 Приложение 3 к ООП НОО 

Учебный план начального общего образования на учебный год 

Пояснительная записка
Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых документов: 
− Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28, 

− Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №2, 

− Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (далее – ФГОС), утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2022 №286, 

− приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286", 

− приказом Департамента образования Орловской области от 24 февраля 2022 г. № 201 «Об утверждении регионального плана-графика («дорожной карты») по введению и реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования в общеобразовательных организациях Орловской области», 

− Методические рекомендации «О разработке учебных планов образовательных организаций, реализующих образовательные программы начального общего и основного общего образования в условиях введения новых ФГОС начального и ФГОС основного общего образования» БУ ОО ДПО «ИРО»; 

− с учетом Примерной основной образовательной программы начального общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 1/22 от 18.03.2022). 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Примерный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системнодеятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования реализуется через возможность формирования программ начального общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план состоит обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого Школой, — 20 % от общего объёма. Объём обязательной части программы начального общего образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 

Школа самостоятельна в организации образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, из перечня, предлагаемого Школой, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: 

- на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в Школе. Обучающимся предоставляется возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет Школа, осуществляющая образовательную деятельность. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами Школы. 
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

При наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материально-технических и иных) возможно деление классов на группы при проведении учебных занятий, курсов, дисциплин (модулей).  
При проведении занятий по иностранному (английскому) языку (2—4 классы) осуществляется деление классов на две группы: при наполняемости 25 обучающихся, возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью при наличии необходимых ресурсов. 

В рамках обязательной предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» предусмотрено изучение учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке». 

Во 2-3 классах на ее изучение учебного предмета «Родной язык (русский)» отводится - 1 час в неделю, на учебный предмет «Литературное чтение на родном языке» - 1 час в неделю. Во 4 классах на ее изучение учебного предмета «Родной язык (русский)» отводится – 0,5 часа в неделю, на учебный предмет «Литературное чтение на родном языке» - 0,5 часа в неделю. 

С учётом имеющихся материально-технических и кадровых ресурсов (наличие в спортивного зала, спортивной площадки, количество классов-комплектов и учителей физической культуры) на изучение учебного предмета «Физическая культура» во 2-4 классах отводится - 2 часа в неделю. 

В соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» в условиях и 5-дневной учебной неделе при включении в расписание занятий 2 уроков физической культуры в неделю норматив продолжительности дневной суммарной образовательной нагрузки для обучающихся составляет 2-4 класс не более 5 уроков ежедневно. 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» в 1 классах отводится - 3 часа в неделю. В соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» в условиях 5-дневной учебной неделе при включении в расписание занятий 3 уроков физической культуры в неделю продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для обучающихся для 1 классов увеличена на 1 час один раз в неделю, что составляет 5 уроков. 

Перерыв во время уроков занятий для гимнастики (гимнастика для глаз, физминутки) – не менее 2 минут. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов. 

Учебный план реализуется по следующим направлениям: 

- общеобразовательное. 

Учебный план предусматривает работу школы в режиме: 

- 1а,1б,1в,1г 2а,2б,2в,3а,3б,3в,3г, 4а, 4, 4в,4г - 5-дневная учебная неделя. 

Недельная учебная нагрузка учащихся не превышает максимального объема нагрузки при 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года: 

- в 1 классе – 33 учебные недели; 

- во 2-4 классах – 34 учебные недели. 

Продолжительность урока: 

- в 1-ом классе – 35 минут (1 полугодие), 40 мин (2 полугодие); 

- во 2-4 классах - 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы (в феврале). 
2.2. Учебный план  (недельный)   начального общего образования  (ФГОС)

Учебный план

начальное общее образование. 1-е классы

(пятидневная рабочая неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы 
классы
	Количество часов в неделю
	Всего
	Промежуточная аттестация

	
	
	1а
	1б
	1в
	1г
	
	

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16
	Диктант с грамматическим заданием

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16
	Работа с текстом

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	4
	

	
	Родная литература
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	-
	-
	-
	-
	

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16
	Контрольная работа

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8
	

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	-
	-
	

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4
	

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4
	

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12
	

	 Итого
	21
	21
	21
	21
	84
	

	Учебные недели
	33
	33
	33
	33
	132
	

	Всего часов
	21
	21
	21
	21
	84
	

	Внеурочная деятельность (в том числе коррекционно-развивающая область)
	

	


Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	4
	

	

 Ритмика и танцы
	
	1
	1
	
	2
	

	

разговор о правильном питании


	1
	1
	1
	1
	4
	

	Умелые ручки
	1
	1
	1
	1
	4
	

	функциональная грамотность
	1
	1
	1
	1
	4
	

	Умники и умницы
	
	
	1
	
	1
	

	Мир букв и звуков
	
	1
	1
	
	2
	

	Пишу красиво и грамотно
	
	
	1
	
	1
	

	Занимательная граматикаа
	2
	1
	
	2
	5
	

	Занимательная математика
	2
	1
	
	2
	5
	

	логопедические коррекционно-развивающие занятия
	1
	2
	
	
	
	


Учебный план

начальное общее образование. 2-е классы

(пятидневная рабочая неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы 

классы
	Количество часов в неделю
	Всего
	Промежуточная аттестация

	
	
	2а
	2б
	2в
	
	

	
	Обязательная часть
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	15
	Диктант с грамматическим заданием

	
	Литературное чтение
	3
	3
	3
	9
	Работа с текстом

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	1
	1
	1
	6
	Отметка за год

	
	Родная литература
	1
	1
	1
	
	Отметка за год

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	2
	2
	2
	6
	Отметка за год

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	12
	Контрольная работа

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	6
	Отметка за год

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	-
	-

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	3
	Отметка за год

	
	Музыка
	1
	1
	1
	3
	Отметка за год

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	3
	Отметка за год

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	6
	Отметка за год

	 Итого
	23
	23
	23
	69
	

	Учебные недели
	34
	34
	34
	102
	

	Всего часов
	23
	23
	23
	69
	

	Внеурочная деятельность (в том числе коррекционно-развивающая область)

	


Разговоры о важном
	1
	1
	1
	3
	

	Ритмика и танцы
	1
	1
	1
	3
	

	разговор о правильном питании
	
	1
	1
	2
	

	калейдоскоп дорожного движения
	
	
	1
	1
	

	Умелые ручки
	1
	1
	1
	3
	

	функциональная грамотность
	1
	
	1
	2
	

	Работа с текстом
	1
	1
	1
	3
	

	Умники и умницы
	1
	
	
	1
	

	КРЗ по русскому языку
	
	1
	1
	2
	

	КРЗ по литературному чтению
	
	1
	1
	2
	

	КРЗ по математике
	
	1
	
	1
	

	Логопедические  коррекционно-развивающие занятия
	
	
	1
	1
	


Учебный план

начальное общее образование. 3-е классы

(пятидневная рабочая неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы 

классы
	Количество часов в неделю
	Всего
	Промежуточная аттестация

	
	
	3а
	3б
	3в
	3г
	
	

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20
	Диктант с грамматическим заданием

	
	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	12
	Работа с текстом

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	1
	1
	1
	1
	4
	Отметка за год

	
	Родная литература
	1
	1
	1
	1
	
	Отметка за год

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	2
	2
	2
	2
	8
	Отметка за год

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16
	Контрольная работа

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8
	Отметка за год

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	-
	-
	-

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4
	Отметка за год

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4
	Отметка за год

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4
	Отметка за год

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8
	Отметка за год

	 Итого
	23
	23
	23
	23
	92
	

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	136
	

	Всего часов
	23
	23
	23
	23
	92
	

	Внеурочная деятельность (в том числе коррекционно-развивающая область)

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Ритмика и танцы
	1
	1
	
	
	2
	

	Умелые ручки
	
	1
	
	1
	2
	

	Калейдоскоп дорожного движения
	
	
	
	1
	1
	

	Разговор о правильном питании 
	1
	1
	1
	1
	4
	

	ученье с увлеченьем
	
	1
	1
	
	2
	

	функциональная грамотность
	1
	1
	1
	1
	4
	

	Работа с текстом
	1
	1
	1
	1
	4
	

	Умники и умницы
	1
	1
	1
	
	3
	

	Занимательная грамматика
	
	1
	1
	
	2
	

	КРЗ по русскому языку
	1
	
	
	
	1
	

	КРЗ по литературному чтению
	1
	
	
	
	1
	

	КРЗ по математике
	1
	
	
	
	1
	


Учебный план

начальное общее образование. 4-е классы

(пятидневная рабочая неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы 

классы
	Количество часов в неделю
	Всего
	Промежуточная аттестация

	
	
	4а
	4б
	4в
	4г
	
	

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20
	Диктант с грамматическим заданием

	
	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	12
	Работа с текстом

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	4
	Отметка за год

	
	Родная литература
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	Отметка за год

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	2
	2
	2
	2
	8
	Отметка за год

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16
	Контрольная работа

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8
	Отметка за год

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	1
	1
	1
	1
	4
	-

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4
	Отметка за год

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4
	Отметка за год

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4
	Отметка за год

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8
	Отметка за год

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	136
	

	Всего часов
	23
	23
	23
	23
	92
	

	Внеурочная деятельность (в том числе коррекционно-развивающая область)

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	4
	

	Ритмика и танцы
	1
	1
	1
	
	3
	

	Разговор о правильном питании
	1
	1
	1
	1
	4
	

	Работа с текстом
	1
	
	
	1
	2
	

	учусь грамоте
	
	1
	
	
	1
	

	Умники и умницы
	
	1
	1
	
	2
	

	функциональная грамотность
	1
	1
	1
	1
	4
	

	КРЗ по русскому языку
	
	1
	
	1
	2
	

	КРЗ по литературному чтению
	
	
	1
	1
	2
	

	КРЗ по математике
	
	
	1
	
	1
	


3. Промежуточная аттестация.
      
В соответствии с Законом РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст.2)  учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная  аттестация  подразделяется  на  промежуточную аттестацию с аттестационными испытаниями и промежуточную аттестацию  без аттестационных испытаний. 
Промежуточная  аттестация  без  аттестационных  испытаний осуществляется  по  результатам  текущего  контроля  по  четвертям (полугодиям) и фиксируется в виде годовой отметки. 
Промежуточная  аттестация  с  аттестационными  испытаниями предусматривает  проведение  специальных  контрольных  процедур  по отдельным предметам с выставлением по их результатам отдельной отметки, которая в совокупности с годовой отметкой определяет итоговую отметку. 

Итоговая отметка по предмету, по которому проводятся аттестационные испытания, выставляется учителем-предметником на основании четвертных оценок и результатов аттестационных испытаний обучающегося как среднее арифметическое четвертных оценок и оценок  полученных за аттестационное испытание  в соответствии с правилами округления, при условии успешного прохождения промежуточной аттестации.  

Сроки  проведения  промежуточной  аттестации  определяются  годовым учебным графиком. 

Аттестация обучающихся 1-4-х классов проводится после освоения учебных программ  соответствующего класса и является обязательной.

В 1–х классах осуществляется безоценочная промежуточная аттестация, во 2-3-х классах проводится промежуточная аттестация, в 4-х  классах – итоговая аттестация. 

Промежуточная  аттестация  с  аттестационными  испытаниями в 2022-2023  учебном году  в 1- 4 классах с 17.04.2022г по 12.05 2022г. 
 
Для    обучающихся,  не  прошедших  промежуточную  аттестацию предусматриваются  дополнительные  сроки  проведения  промежуточной аттестации. 

Данный вариант учебного плана составлен в соответствии с основными направлениями деятельности школы и программой её развития. Учебный план рассмотрен на педагогическом совете  30 августа 2022  года   протокол № 1.
